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Vadémécum sur la forêt 
   

Quelques données pour la communication 
 

 

Il existe de nombreuses statistiques sur la forêt. Les données sont collectées par différentes 
organisations et présentent donc parfois de légères différences. Cependant, leur ordre de grandeur 

reste comparable. 

 
 
Forêt suisse 
La forêt couvre 31 % de la Suisse. (Source : Annuaire La forêt et le bois 2019 © OFEV 2019). 

La forêt vaudoise couvre 39% de la superficie du canton (Source : 
https://www.vd.ch/themes/environnement/forets/la-foret-vaudoise/chiffres-cles) 

La surface boisée en Suisse atteignait 1 272 038 ha en 2018, soit près de 1'800 m2 par habitant.  Elle a 
augmenté de quelque 1448 ha par rapport à̀ 2017 (Source : Annuaire La forêt et le bois 2019 © OFEV 
2019) 

Vaud : la surface boisée est de 125'811 ha. En légère augmentation au détriment de terres agricoles 
marginales (Source : https://www.vd.ch/themes/environnement/forets/la-foret-vaudoise/chiffres-
cles).  

Le taux de boisement est de 49% dans le Jura, 23 % sur le Plateau 37% dans les Préalpes, 24% dans 
les Alpes et 50% dans le sud des Alpes (Source : Annuaire La forêt et le bois 2019 © OFEV 2019)  

 

https://www.vd.ch/themes/environnement/forets/la-foret-vaudoise/chiffres-cles
https://www.vd.ch/themes/environnement/forets/la-foret-vaudoise/chiffres-cles
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La Suisse compte 7 espèces indigènes de conifères et les 40 espèces indigènes de feuillus. L’épicéa 
est l’espèce la plus fréquente chez les résineux et le hêtre chez le feuillus (source : 
https://www.wsl-junior.ch) 

La forêt vaudoise est composée de 67% de résineux (47 % d’épicéa, 18% de sapin, 2% d’autres 
résineux) et 33% de feuillus (20% de hêtre, 4% de chêne, 9% d’autres feuillus). (Source : 
https://www.vd.ch/themes/environnement/forets/la-foret-vaudoise/chiffres-cles). 

Environ 500 millions d’arbres poussent dans la forêt suisse (source : https://www.wsl-junior.ch) 

L’accroissement est de 10,4 millions de m3/an (ou 9m3/ha/an), dont 8,2 millions de m3/an sont 
potentiellement commercialisable. La récolte de bois en 2019 s’est élevée à 4,6 millions de m3. 
L’accroissement varie entre 13 m3/ha/an sur le Plateau et 6,2 m3/ha/an sur le versant sud des 
Alpes. (Source : Annuaire La forêt et le bois 2019 © OFEV 2019). 

Toutes les 3 secondes, 1 m3 de bois (un cube de 1 m de côté́) repousse dans la forêt suisse (Source :  
Forêt Suisse) 

Chaque minute 1 m3 de bois croît dans les forêts du canton de Vaud. 

 
En Suisse, le volume total de bois sur pied est en moyenne de 374m3/ha. (Source : Annuaire La forêt 
et le bois 2019 © OFEV 2019) 

Dans le canton de Vaud, il est en moyenne de 353 m3/ha (Source : 
https://www.vd.ch/themes/environnement/forets/la-foret-vaudoise/chiffres-cles). 

 

  

https://www.wsl-junior.ch/
https://www.vd.ch/themes/environnement/forets/la-foret-vaudoise/chiffres-cles
https://www.wsl-junior.ch/
https://www.vd.ch/themes/environnement/forets/la-foret-vaudoise/chiffres-cles
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Récolte de bois 
La récolte de bois s’est élevée, en 2018 à 5,2 millions de m3, en 2019 à 4,6 millions de m3. Environ 
2/3 de bois résineux et 1/3 de bois feuillus (Source : Annuaire La forêt et le bois 2019 © OFEV 
2019). 

La moitié environ du bois récolté est vendue sous forme de « grume » et un tiers comme « bois-
énergie » (Source : ForêtSuisse) 

Dans le canton de Vaud, environ 500'000 m3 de bois sont exploités chaque année. Si la part la plus 
importante reste le bois de service (bois destiné au sciage), le bois-énergie a pris beaucoup 
d'importance ces dernières années. (Source : https://www.vd.ch/themes/environnement/forets/la-
foret-vaudoise/chiffres-cles). 

 
 
La consommation annuelle de bois en Suisse, importations comprises, est de 10,5 millions de m3 
(Source : ForêtSuisse) 
 
 
Propriété forestière 
Un peu plus de 898 000 ha ou près de 71 % des forêts sont en mains publiques. Les propriétaires 
privés possèdent un peu plus de 373 000 ha ou 29 % de la surface forestière. Il existe de grandes 
différences régionales entre propriété publique et privée. Vaud : (Source : Annuaire La forêt et le bois 
2019 © OFEV 2019) 

 
 

https://www.vd.ch/themes/environnement/forets/la-foret-vaudoise/chiffres-cles
https://www.vd.ch/themes/environnement/forets/la-foret-vaudoise/chiffres-cles
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Les forêts vaudoises appartiennent à 62% aux communes, 27% à des propriétaires privés, 9% à l'État 
de Vaud, 2% à la Confédération. (Source : https://www.vd.ch/themes/environnement/forets/la-
foret-vaudoise/chiffres-cles). 

 
 
Forêt protectrice 
Plus de 45% de la forêt remplit une fonction de protection. La valeur économique de la fonction 
protectrice de la forêt est évaluée à̀ 4 milliards de francs par année (Source Forêt Suisse). 
 

 
 
 
  

https://www.vd.ch/themes/environnement/forets/la-foret-vaudoise/chiffres-cles
https://www.vd.ch/themes/environnement/forets/la-foret-vaudoise/chiffres-cles
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Bois Énergie 
En 2019, le bois indigène a remplacé l’équivalent de plus de 1 million de tonnes de mazout et réduit 
de 3,3 millions de tonnes le CO2 rejeté dans l’atmosphère (Source : Énergie Bois Suisse). 

1 baril de mazout est l’équivalent de 1,5 m3 de plaquettes de bois. Pour chaque kilo de mazout 
remplacé par du bois, ce sont 3 kilos de CO2 en moins dans l'atmosphère (Source site Internet de 
l’OFEV). 

1 m3 de bois de hêtre utilisé dans un chauffage c’est 3260 litres de mazout économisés (Source Vaud 
Plaquettes Bois-Energie). 

En 2019, 77% des pellets utilisés dans les chaudières ont été produits en Suisse, soit 257'000 tonnes 
(Source : www.propellets.ch) 

Pour les combustibles, la part du bois dans la consommation finale équivaut à̀ 12,0 % en 2018. 
(Source : Annuaire La forêt et le bois 2019 © OFEV 2019) 

Le nombre total de chauffages au bois a atteint 562 000 unités en 2018. La puissance de chauffage 
est actuellement d’environ 10 100 MW. (Source : Annuaire La forêt et le bois 2019 © OFEV 2019) 

 
Carbone 
Les forêts, et notamment les sols forestiers, constituent le 2ème plus grand puits de carbone de la 
planète après les océans. 10 milliards de tonnes équivalents CO2 absorbées par la forêt dans le 
monde. 90 tonnes de carbone par hectare séquestrés en moyenne dans les sols forestiers (Source 
ONF). 

Un hectare de forêt fixe entre 6 et 16 tonnes de CO2 par année (Source : ONF). 

Chaque hectare fixe en moyenne 10 tonne de CO2 par année (Source : Waldwissen.ch, 
Holzabsatzfonds) 

Un arbre absorbe en moyenne 30 kg de CO2 par an au cours de son existence. Un arbre de 100 ans a 
donc absorbé 3 tonnes de CO2 Source : https://ecotree.green/combien-de-co2-absorbe-un-arbre) 

Il s’agit d’une approximation, car tous les arbres n’absorbent pas autant de CO2 au cours de leur vie, 
et selon qu’ils sont d’essence différente. Ainsi, certains résineux poussent beaucoup plus vite que 
certains feuillus et absorbent beaucoup plus de CO2. Mais, comme leur vie est plus courte, ils 
stockent finalement moins de CO2 au cours de leur existence, Ainsi, plus un arbre est ancien, plus il 
stocke de CO2, plus il grandit rapidement, plus il stocke de CO2 rapidement (Source : 
https://ecotree.green/combien-de-co2-absorbe-un-arbre) 

1 m3 de bois dans une construction stocke l’équivalent de 1 tonne de CO2 pendant des décennies 
(Sources : ONF et Bayerische Staatsforsten https://www.baysf.de/de/wald-verstehen/was-leisten-
eigentlich-unsere-waelder.html) 

Un arbre de 5m3 peut stocker 5 tonnes de CO2, soit 5 vols aller-retour Paris New-York (Source : ONF) 

La forêt suisse absorbe près de 3 millions de tonnes de CO2 par an (Source : OFEV) 

Quelques comparaisons : 

- Combustion d’1 litre de mazout = 2,6 kg CO2 

- Production d’1 kg de bœuf = 40 kg de CO2 

- Déplacement d’une voiture à essence moyenne sur 1 km = 170 gr de CO2 (sans compter la 
fabrication de la voiture ni la production du carburant) 

- Déplacement d’un passager en train sur 1 km = 48 gr de CO2  

 

http://www.propellets.ch/
https://ecotree.green/combien-de-co2-absorbe-un-arbre
https://ecotree.green/combien-de-co2-absorbe-un-arbre
https://www.baysf.de/de/wald-verstehen/was-leisten-eigentlich-unsere-waelder.html
https://www.baysf.de/de/wald-verstehen/was-leisten-eigentlich-unsere-waelder.html
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Oxygène 
Un hectare de forêt produit en moyenne 20 tonnes d’oxygène par année. 

Un hectare de forêt filtre 50 tonnes de suie et particules de poussières par année. 

Un hêtre de 150 ans produit chaque jour jusqu’à 11'000 litres d’oxygène, soit le besoin quotidien de 
26 personnes. 

Pour produire 1 tonne de bois, il faut 1.851 kg CO2 et 1.082 kg H2O (eau). En plus de la tonne de bois, 
541 kg H2O propre et 1.392 kg O2. [Source : "Alles über Holz" 75 Fragen, 75 Antworten, von der 
Bayerischen Landesforstverwaltung] 

 
Eau 
En Suisse, 47 % des zones de protection des eaux souterraines se situent en forêt, ce qui représente 
8% de la surface forestière soit plus de 100'000 ha de forêt (WSL/LFI 2011). 

Dans le canton de Vaud, 23 % de la surface forestière se situe zone de protection des eaux souterraines. 
Cette part est particulièrement élevée dans le Jura (> 30%) où les zones de protection sont définies 
très largement (WSL/LFI 2013).  

Selon les espèces, un hectare de forêt filtre entre 80'000 et 160'000 m3 d’eau de pluie et alimenter 
les eaux souterraines. Source : Bayerische Staatsforsten https://www.baysf.de/de/wald-
verstehen/was-leisten-eigentlich-unsere-waelder.html 
 
 
  

https://www.baysf.de/de/wald-verstehen/was-leisten-eigentlich-unsere-waelder.html
https://www.baysf.de/de/wald-verstehen/was-leisten-eigentlich-unsere-waelder.html
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Biodiversité en forêt 
(Source : Annuaire La forêt et le bois 2019 © OFEV 2019) 
 

 
 
 Vaud (2018) :  Réserves forestières naturelles  2'352 ha 
  Réserves forestières particulières    696 ha 
  Total     3'048 ha, soit 2,8 % de la surface forestière 
 
 
 
 
 
Finance 
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Subventions forestières de la Confédération et du canton de Vaud 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
Transformation du bois  
La part des projets de construction en bois se situe à̀ 14,2% en 2018 (nouvelles constructions, 
agrandissements et transformations). (Source : Annuaire La forêt et le bois 2019 © OFEV 2019) 

En 2018, les scieries suisses produisent 1,124 million de m3 de sciages à partir de 1,862 million de 

mètres cubes pleins (m3p) de bois ronds. (Source : Annuaire La forêt et le bois 2019 © OFEV 2019) 
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Propositions d’illustration :  

 
 

  

Produit 20 t.
d’O2/an

Les forêts de la commune
Fixe 10 t. 
d’CO2/an

Filtre 80’000 à 
160’000 
m3/d’eau/an

La forêt 
protège 
des chutes 
de  pierres

Surface: XX ha

Composition:
Résineux: XXX %
Feuillus: XXX % 10 à 15 

m3 de bois 
mort

Produit X m3 de 
bois de service 
et X m3 de bois 
énergie par 
année

4 arbres 
habitats
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