Est-il dangereux de manger des
fraises des bois sans les laver?*

La probabilité d'étre infecté par la larve
du ténia échinoccoque est tres faible (six
cas par année en Suisse), mais elle existe.
Ce risque est beaucoup plus élevé en
touchant une dépouille de renard qu'en
mangeant des petits fruits. Si I'on veut
etre slr de ne pas ingérer d'aliments
infectés par les oeufs du ténia, il faut les
laver ou, encore plus siir, les cuire avant
de les manger.

Des petits rongeurs aux renards.

Les oeufs du ténia, parasite de |'intestin
des renards, sont rejetés avec les
excréements et adhérent aux herbes et
aux petits fruits. Lorsque les petits
rongeurs (ou I|'homme) absorbent ces
oeufs, la larve du ver peut se développer
dans I'organisme, en génénqlqu@; le foie.
Elle y provoque I'échinoccocose alvéolai i
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Si vous voulez en savoir plus, lisez le guide des curieux en forét.
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